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NOTA DE PRENSA

CONOCE EL PROGRAMA EDUCAR PARA
EDUCARNOS PARA MEJORAR LOS
PROCESOS EDUCATIVOS EN LAS
FAMILIAS

El Ayuntamiento de Mazarron, a través de la Concejalia de Politica social oferta el
programa "Educarnos para Educar", programa dirigido a padres y madres del
municipio de Mazarrén, financiado por la Consejeria Familia, Mujer, LGTBI y Tercer
sector de la CARM, y ejecutado por la Asociacion familiar de la region de Murcia.

El objetivo de este programa es generar conocimiento entre los padres y madres, para
un mejor abordaje en los procesos educativos de los hijos e hijas.

¢ Cuando se va a poder realizar este curso?

Durante el mes de marzo, a través de cinco sesiones de 1,5 h de duracion, se formara
a familias en:

- Mejora autoestima de nuestr@s hij@s

- Gestion de las emociones, como ensefiarlas para hacerlo mejor.

- Como entender a nuestros hijos.

-Como prevenir las adicciones.

-Como favorecer los vinculos.



